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Pielikums Nr.1
SIA SELF Logistika NOTEIKTAS DARBA DROSIBAS PRASIBAS

arbu izpildes laika darbu Izpilditajam ir jaievéro sekojosas darba drosibas prasibas:

(S7s prasibas ir izstradatas balstoties uz MK noteikumiem Nr. 310 ,, Darba aizsardzibas prasibas mezsaimnieciba” un OHSAS 18001 standarta
prasibam).

DOKUMENTACIJA

Mezizstrades darbus var veikt tikai personas, kas ieguvusas atbilstosu kvalifikaciju, ko apliecina iegaitas kvalifikacijas tiesibas. Stradajot
ar kriimgriezi vai motorzagi nepiecieSama atbilstoSa kvalifikacija, ko apliecina licenzétas izglitibas iestades izsniegta aplieciba. MezZa
masinu operatoriem nepiecieSama meZa izstrades un kop$anas masinas vadiSanas aplieciba.

2. Visam personam, kas veic meZizstrades darbus cirsma, ir jabat darba devgja izsniegtai meZsaimnieciba nodarbinata apliecibai (originalam
darbu veikSanas vieta). Pasnodarbinatajam ir jabit pie sevis vai viegli pieejama vieta Valsts ienémumu dienesta izsniegtai nodoklu maksataja
reg. apliecibas kopijai vai Uzp@muma registra izsniegtai individuala komersanta reg. apliecibas kopijai un personu apliecinoSam
dokumentam.

3. Visam personam, kas veic mezizstrades darbus cirsma, ir jablit apmacitam un instruétam par droSiem darba panémieniem un darba
metodém veicot meZizstrades darbus, ko apliecina paraksti darba aizsardzibas instruktazu zurnala. Pasnodarbinato kvalifikaciju un
kompetenci apliecina licenzgtas izglitibas iestades izsniegta aplieciba.

4. Pirms meZizstrades darbu uzsakSanas darbu Izpilditajam ir jaapseko cirsma un javeic pastavo$o darba vides risku novértéjums. Visam
personam, kas strada cirsma, ir jabit iepazistinatam ar pastavo$ajiem darba vides riskiem un pasakumiem to novérSanai vai mazinasanai.
Risku novertgjums tiek glabats cirsma, viegli pieejama vieta.

5. Pirms meZizstrades darbu uzsaksanas darbu Izpilditajs aizpilda arT cirsmas izstrades tehnologisko karti divos eksemplaros. Tehnologiska
karte ir nepiecieSama, veicot jebkadus mezizstrades darbus. Viens kartes eksemplars tiek glabats cirsma kopa ar risku novertgjumu viegli
pieejama vietd, un visi, kas strada cirsma ir informéti par $o dokumentu atra$anas vietu.

6. Pirms mezizstrades darbu uzsaksanas visi cirsma stradajosie tiek iepazistinati ar cirsmas izstrades tehnologiskas kartes saturu un karte
noteikto darba kartibu. Karti paraksta katra persona, kas veic meZizstrades darbus cirsma.

7. Visam personam, kas veic mezizstrades darbus, ir jabiit vakcinétam pret €éréu encefalitu, ka ari javeic obligata veselibas parbaude saskana
ar MK noteikumi Nr. 219 ,, Kartiba kada veicama obligata veselibas parbaude”.

BISTAMIE KOKI

8. Bistamais koks ir jebkur$ gazts, lauzts, iekaries vai trup€jis koks, kura nozagesana rada palielinatu bistamibu darbu veikSanas vieta,
krautuve un atpitas vieta.

9. Pirms meZizstrades darbu uzsak$anas cirsma ir obligati janovac visi bistamie koki ar dro§iem darba panémieniem.

10. Ja nav iespéjams novakt bistamos kokus ar drosiem darba panémieniem, I vieta ir janomarké ar markesanas lentém, labi saskatamu
krasojumu vai attiecigdm bridinajuma zimém, ievérojot bistamas zonas radiusus.

INDIVIDUALIE AIZSARDZIBAS LIDZEKLI
11. Visam personam, kas veic meZizstrades darbus, ir jabit ekipétam ar individualajiem aizsardzibas lidzekliem un tie obligati jalieto darbu
veiksanas laika atbilstosi veicamajam darbam:
e Apavi ar specialu aizsargkartu darbam ar motorzagi;
e Apavu zoles no neslidena materiala un ar purngala dalas aizsardzibu;
e Aizsargbikses ar specialu oderéjumu;
e Aizsargcimdi;
e Kivere ar aizsargsietu un austinam;
e Atstarojo$s apgérbs vai atstarojosa veste.

12. Visam personam, kas cirsmas izstrades laika atrodas cirsma, ir jalieto aizsargkivere un atstarojo$a veste.

13. Darbu veik3anas vieta jabit pieejamai pirmas palidzibas snieg§anas aptiecinai un visiem jazina par tas atraSanas vietu.
BISTAMAS ZONAS

14. Bistamas zonas, kuras var tikt apdraudéta cirsma stradajoSo un citu personu drosiba un veseliba ir jablit apzimétam ar atbilsto$am drosibas
zimém saskana ar MK noteikumiem Nr. 400 ,, Darba aizsardzibas prasibas drosibas zimju lietosand . Tas jaizvieto uz takam un celiem, kas
$kérso cirsmu vai pieklaujas cirsmai.

15. Nekavéjoties ir japartrauc meZizstrades darbi, ja bistamaja zona tiek pamanits cilveks.

16. Ieverot visu bistamo zonu minimalos radiusus: koku gasana ne mazak ka 50m, atzarojot nozagetu koku 5m, stradajot tehnikas vienibam $ai
bistamibas zonai, jabut noraditai uz hidromanipulatora stréles.

17. Bistamaja zona neveikt nekadas citas darbibas. Taja drikst atrasties tikai darbu veicgjs un, ja tas paredzets, vina paligs.
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Izprotu un apnemos ieveérot augstakminétas prasibas:

Cirsmu sadala izstrades slejas, ja mezizstrades darbus veic vairak neka viens koku gazejs vai meza masina-harvesters. Attalums starp blakus
stradajosam personam, kas zagé augosus kokus, ir vienads ar triskarSu mezaudzes valdo$as koku sugas koku vid&jo augstumu, bet ne mazaks
par 75 metriem.

PIEVESANAS CELI, KOKMATERIALU PAGAIDUS NOVIETOSANAS VIETAS
PieveSanas celi ir jaieriko péc sastaditas cirsmas izstrades tehnologiskas kartes noradém.

PieveSanas celus un tehnologiskos koridorus cirsma plano ta, lai tie neskérsotu, ja iesp&ams, gravjus un nogazes. Ja tiek $kérsots gravis tad
taja, ir jaieklaj cirSanas atliekas vai sortimenti, kas péc darbu beigsanas tiek iznemti no gravja.

Kokmaterialu pagaidu novieto$anas vietas ierikot ne tuvak par 50m no atstdgjamiem kokiem. Saja zona janovac ari visi bistamie koki, pirms
ieriko krautuvi. STs prasibas attiecas arT uz tehnikas novietoSanas, degvielas uzpildes un darbinieku atputas vietam.

Kokmaterialu pagaidu novietoSanas vietas jaieriko ta lai kravuma augstums neparsniedz ' dalu no grédas garuma un nav lielaks par
pusotrkarSu gréda sakrauto kokmaterialu garumu. Atseviski kokmaterialu gali nedrikst biit izvirziti no grédas vairak par 0,5m. Grédas

augstums var but lielaks, ja grédas gali ir nostiprinati.

MEZA MASINAS
Nav pielaujams parslogot meZa masinu, ka arT sortimentus izvietot virs statniem.

Nav pielaujama meza masinas parslodze un kravnesibas normu parsnieg$ana.
Parvietojamas kravas masu izvélas, nemot véra augsnes nestsp&ju un reljefa Ipatnibas uz pievesanas celiem.
Mezizstrades darbos izmantotajai tehnikai ir jabtt laba tehniska stavokli un jaatbilst izgatavotaja noteiktajam ekspluatacijas prasibam.

Tehnika un aprikojums ir jalieto atbilstosi darba veidam un darba panémieniem. Darba aprikojuma drosibas iericém ir jaatbilst razotaja
tehniskas ekspluatacijas instrukcija noteiktajam prasibam. Tehnikas vienibas janodrosina ar sakaru iericém.

Ugunsdze$amie aparati jauztur ekspluatacijai gatava stavokli un tiem obligati ir javeic ikgadgjas tehniskas parbaudes.
Degvielas uzglabasanas tvertném ir jabait nomarkétam ar atbilsto$am bistamibas Zimém un noradém par tas saturu.

DARBI JAPARTRAUC
Ja netiek lietoti visi nepiecieSamie individualie aizsardzibas lidzekli.

Ja darba laika rodas neparedzéti bistamibas faktori, kas nelauj darbus veikt izmantojot dro$us darba panémienus.

Nelabveligos laika apstaklos (stipras lietus gazes, negaiss, v&ja atrums parsniedz 11m/s, Stipojas koku pamatzari, intensiva snig§ana) un
apstaklos, ja redzamiba ir mazaka par 50m.

Atrasta militara piesarnojuma gadijuma. Attieciga vieta iesp&ju robezas jaierobezo un par atrastajiem priekSmetiem jazino Valsts policijai
vai Valsts ugunsdz&sibas un glabsanas dienestam.

Indigu rapulu, plésigu dzivnieku vai ér¢u kodiena gadijuma. Nekavgjoties griezties peéc mediciniskas palidzibas.

Ja noticis nelaimes gadijums. Nekavgjoties sniegt pirmo medicinisko palidzibu cietu$ajam, izsaukt neatlickamo medicinisko palidzibu
(talr.113) un pazinot arT darbu Pasatitajam.

Ugunsgréka gadijuma. Nekav&joties pazinot Ugunsdzésibas un glabsanas dienestam (talr.112), uzsakt iesp&amos dze$anas darbus un
pazinot arT darbu Pasititajam.

Arpuskartas darbu partraukSanas gadijuma obligati par to zinot tieSajam vaditajam un darbu Pasititdjam.

Darbu Pasititajs un/vai sertifikacijas organizacija ir tiesiga veikt parbaudes meZizstrades darbu veikSanas laika, kas saistitas ar $o
augstakminéto noteikumu ievérosanu. Neatbilstibu gadijuma ir tiesigi izteikt aizradijumus un ierosinat partraukt darbus.

Darbu Izpilditajam ir japiedalas vides aizsardzibas un darba dro§iba apmacibas, ja tas organiz& darbu Pasutitajs. Ikdienas darba §is prasibas ir
jaievero péc labakas gribas.

(darbu Izpilditajs)
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